RECORDS LEVANTAMIENTO DE POTENCIA RAW FEMENINO

Hasta 47

Open
Sentadilla PAULA OLIVERA 72.50 18/05/19 BOHEMIOS
Pecho PAULA OLIVERA 40.00 18/05/19 BOHEMIOS
Peso Muerto  PAULA OLIVERA 122.50 18/05/19 BOHEMIOS

Total PAULA OLIVERA 235.00 18/05/19 BOHEMIOS




Hasta 52

Sub Junior
Sentadilla Kayla GonZzAjlez 117.50 29/08/25 Gym Master Plaza
Pecho Kayla GonzAjlez 87.50 28/06/25 Gym Master Plaza
Peso Muerto  Kayla GonZzAjlez 140.00 28/06/25 Gym Master Plaza
Total Kayla GonzAjlez 345.00 29/08/25 Gym Master Plaza
Junior
Sentadilla Valentina Odriozola 130.00 21/09/25 Garage Gym Pereyra
Pecho Kayla GonzAjlez 87.50 28/06/25 Gym Master Plaza
Peso Muerto  Kayla GonZzAjlez 140.00 28/06/25 Gym Master Plaza
Total Kayla GonzAjlez 345.00 29/08/25 Gym Master Plaza
Open
Sentadilla Valentina Odriozola 130.00 21/09/25 Garage Gym Pereyra
Pecho Kayla GonzAjlez 87.50 28/06/25 Gym Master Plaza
Peso Muerto  Kayla GonZzAjlez 140.00 28/06/25 Gym Master Plaza
Total Kayla GonzAjlez 345.00 29/08/25 Gym Master Plaza
Master 1
Sentadilla KATHERIN URRUTIA 87.50 08/06/24 LyM
Pecho MARIA OYHENARD 50.00 04/06/17 LyM
Peso Muerto  MARIA OYHENARD 130.00 04/06/17 LyM
Total MARIA OYHENARD 266.00 04/06/17 LyM




Hasta 57

Sub Junior

Sentadilla Kayla GonZzAjlez 120.00 30/11/24 Gym Master Plaza

Pecho Kayla GonzAjlez 70.00 30/11/24 Gym Master Plaza

Peso Muerto  Kayla GonZzAjlez 147.50 30/11/24 Gym Master Plaza

Total Kayla GonzAjlez 337.50 30/11/24 Gym Master Plaza
Junior

Sentadilla Yomara Nedov 130.00 28/06/25 Tierra de Osos

Pecho Yomara Nedov 77.50 28/06/25 Tierra de Osos

Peso Muerto  Yomara Nedov 157.50 21/09/25 Tierra de Osos

Total Yomara Nedov 360.00 21/09/25 Tierra de Osos
Open

Sentadilla VANESA MORALES 132.50 26/11/23 MC POWERLIFTING

Pecho VANESA MORALES 81.00 26/11/23 MC POWERLIFTING

Peso Muerto VANESA MORALES 157.50 25/06/23 IRON GYM

Total VANESA MORALES 371.00 26/11/23 MC POWERLIFTING
Master 1

Sentadilla VANESA MORALES 132.50 26/11/23 MC POWERLIFTING

Pecho VANESA MORALES 81.00 26/11/23 MC POWERLIFTING

Peso Muerto VANESA MORALES 157.50 25/06/23 IRON GYM

Total VANESA MORALES 371.00 26/11/23 MC POWERLIFTING
Master 2

Sentadilla Ana Corvo 42.50 30/11/24 Espartacus

Pecho Ana Corvo 27.50 30/11/24 Espartacus

Peso Muerto  Ana Corvo 85.00 30/11/24 Espartacus

Total Ana Corvo 155.00 30/11/24 Espartacus




Hasta 63

Sub Junior
Sentadilla Lara Figueredo 143.00 28/06/25 Forzudos Team
Pecho Lara Figueredo 75.00 30/08/25 Forzudos Team
Peso Muerto  Lara Figueredo 160.00 30/08/25 Forzudos Team
Total Lara Figueredo 377.50 30/08/25 Forzudos Team
Junior
Sentadilla Lara Figueredo 143.00 28/06/25 Forzudos Team
Pecho CATALINA PACCE 77.50 28/04/18 ESPARTACUS
Peso Muerto  Bruna Medina 160.00 28/06/25 MC Powerlifting
Total Lara Figueredo 377.50 30/08/25 Forzudos Team
Open
Sentadilla Lara Figueredo 143.00 28/06/25 Forzudos Team
Pecho VANESA MORALES 80.00 02/11/19 IRON GYM
Peso Muerto  MIKAELA FERREIRA 203.00 19/09/24 GYMNOS
Total MIKAELA FERREIRA 415.50 19/09/24 GYMNOS
Master 1
Sentadilla VANESA MORALES 122.50 02/11/19 IRON GYM
Pecho VANESA MORALES 80.00 02/11/19 IRON GYM
Peso Muerto VANESA MORALES 150.00 02/11/19 IRON GYM
Total VANESA MORALES 352.50 02/11/19 IRON GYM
Master 2
Sentadilla VIVIANA SCARCELLA 90.00 25/11/22 ESPARTACUS
Pecho VIVIANA SCARCELLA 60.00 25/11/22 ESPARTACUS
Peso Muerto  VIVIANA SCARCELLA 110.00 25/11/22 ESPARTACUS
Total VIVIANA SCARCELLA 260.00 25/11/22 ESPARTACUS




Hasta 69

Sub Junior
Sentadilla Martina Rivas 175.00 31/08/25 Paysandu Powerlifting
Pecho Martina Rivas 83.00 27/06/25 Paysandu Powerlifting
Peso Muerto  Martina Rivas 180.00 27/06/25 Paysandu Powerlifting
Total Martina Rivas 437.50 31/08/25 Paysandu Powerlifting
Junior
Sentadilla Martina Rivas 175.00 31/08/25 Paysandu Powerlifting
Pecho Martina Rivas 83.00 27/06/25 Paysandu Powerlifting
Peso Muerto  Martina Rivas 180.00 27/06/25 Paysandu Powerlifting
Total Martina Rivas 437.50 31/08/25 Paysandu Powerlifting
Open
Sentadilla Martina Rivas 175.00 31/08/25 Paysandu Powerlifting
Pecho MARIA SILVA 90.00 25/06/23 ESPARTACUS
Peso Muerto  MIKAELA FERREIRA 200.00 08/06/24 GYMNOS MALDONADO
Total Martina Rivas 437.50 31/08/25 Paysandu Powerlifting
Master 1
Sentadilla CAROL COSTA 158.00 26/11/23 GARAGE GYM PEREYRA
Pecho MARIA SILVA 90.00 25/06/23 ESPARTACUS
Peso Muerto  CAROL COSTA 157.50 08/06/24 GARAGE GYM PEREYRA
Total CAROL COSTA 383.00 26/11/23 GARAGE GYM PEREYRA
Master 2
Sentadilla Veronica Caorsi 135.00 24/09/25 LyM
Pecho MARIA SILVA 90.00 25/06/23 ESPARTACUS
Peso Muerto  Veronica Caorsi 145.00 24/09/25 LyM
Total Veronica Caorsi 347.50 24/09/25 LyM
Master 3
Sentadilla MarA-a Luis 25.00 27/06/25 Gimnasio Manantiales
Pecho MarA-a Luis 25.00 27/06/25 Gimnasio Manantiales
Peso Muerto  MarA-a Luis 60.00 27/06/25 Gimnasio Manantiales
Total MarA-a Luis 110.00 27/06/25 Gimnasio Manantiales




Hasta 76

Sub Junior
Sentadilla Julieta Jauregui 130.00 27/06/25 Forzudos Team
Pecho Julieta Jauregui 68.00 27/06/25 Forzudos Team

Peso Muerto  CANDELARIA ACOSTA 145.00 25/11/22 PAYSANDU POWERLIFTING

Total Julieta Jauregui 328.00 27/06/25 Forzudos Team
Junior

Sentadilla DIANA TERZIAN 146.00 25/06/23 LyM

Pecho DIANA TERZIAN 75.00 25/06/23 LyM

Peso Muerto  DIANA TERZIAN 161.00 25/06/23 LyM

Total DIANA TERZIAN 382.00 25/06/23 LyM
Open

Sentadilla SOFIA GONZALEZ 165.00 19/09/24 BIGUA

Pecho Maria Silva 95.00 30/11/24 Espartacus

Peso Muerto  Lorena De Los Santos 190.00 30/11/24 Forzudos Team

Total SOFIA GONZALEZ 422.50 19/09/24 BIGUA
Master 1

Sentadilla Diana Gajdosz 140.00 25/09/25 L& M

Pecho Maria Silva 95.00 30/11/24 Espartacus

Peso Muerto  Diana Gajdosz 160.00 25/09/25 L& M

Total Maria Silva 370.00 30/11/24 Espartacus
Master 2

Sentadilla Veronica Caorsi 135.00 27/06/25 L& M

Pecho Maria Silva 95.00 30/11/24 Espartacus

Peso Muerto  Veronica Caorsi 151.00 27/06/25 L& M

Total Maria Silva 370.00 30/11/24 Espartacus
Master 3

Sentadilla SUSANA RODRIGUEZ 120.00 27/06/15 LyM

Pecho SUSANA RODRIGUEZ 65.00 31/10/15 LyM

Peso Muerto  SUSANA RODRIGUEZ 142.50 31/10/15 LyM

Total SUSANA RODRIGUEZ 322.50 27/06/15 LyM




Hasta 84

Sub Junior
Sentadilla Camila Martinez 110.00 30/11/24 Gym Master Plaza
Pecho Camila Martinez 60.00 30/11/24 Gym Master Plaza
Peso Muerto  Camila Martinez 140.00 30/11/24 Gym Master Plaza
Total Camila Martinez 310.00 30/11/24 Gym Master Plaza
Junior
Sentadilla JOANA FERNANDEZ 170.00 15/11/14 ESPARTACUS
Pecho JOANA FERNANDEZ 95.00 15/11/14 ESPARTACUS
Peso Muerto  JOANA FERNANDEZ 190.00 15/11/14 ESPARTACUS
Total JOANA FERNANDEZ 455.00 15/11/14 ESPARTACUS
Open
Sentadilla JOANA FERNANDEZ 170.00 15/11/14 ESPARTACUS
Pecho JOANA FERNANDEZ 95.00 15/11/14 ESPARTACUS
Peso Muerto  JOANA FERNANDEZ 190.00 15/11/14 ESPARTACUS
Total JOANA FERNANDEZ 455.00 15/11/14 ESPARTACUS
Master 1
Sentadilla VIRGINIA CUITIi¢ %20 140.00 19/09/24 ESPARTACUS
Pecho VIRGINIA CUITIi¢ %20 75.00 19/09/24 ESPARTACUS
Peso Muerto  VIRGINIA CUITIi¢ %0 140.00 19/09/24 ESPARTACUS
Total VIRGINIA CUITIi¢ %20 355.00 19/09/24 ESPARTACUS




Mas 84

Sub Junior
Sentadilla Valentina Picardo 155.00 25/09/25 Tierra de Osos
Pecho Valentina Picardo 82.50 25/09/25 Tierra de Osos
Peso Muerto  Valentina Picardo 155.00 25/09/25 Tierra de Osos
Total Valentina Picardo 392.50 25/09/25 Tierra de Osos
Junior
Sentadilla Valentina Picardo 155.00 25/09/25 Tierra de Osos
Pecho Valentina Picardo 82.50 25/09/25 Tierra de Osos
Peso Muerto  Valentina Picardo 155.00 25/09/25 Tierra de Osos
Total Valentina Picardo 392.50 25/09/25 Tierra de Osos
Open
Sentadilla Carmen Collazo 203.50 30/11/24 Carmela Gym
Pecho Carmen Collazo 113.50 29/06/25 Carmela Gym
Peso Muerto  MARIEL MARTINEZ 210.00 20/11/21 LyM
Total JUDITH REITMANN 498.50 07/12/17 ESPARTACUS
Master 1
Sentadilla Carmen Collazo 203.50 30/11/24 Carmela Gym
Pecho Carmen Collazo 113.50 29/06/25 Carmela Gym
Peso Muerto  JUDITH REITMANN 190.00 15/11/14 ESPARTACUS
Total JUDITH REITMANN 498.50 07/12/17 ESPARTACUS
Master 2
Sentadilla JUDITH REITMANN 202.50 07/12/17 ESPARTACUS
Pecho JUDITH REITMANN 108.50 04/07/18 ESPARTACUS
Peso Muerto  JUDITH REITMANN 188.00 07/12/17 ESPARTACUS
Total JUDITH REITMANN 498.50 07/12/17 ESPARTACUS




